CIRUGIA DE PRESERVACION DE

CADERA Y ROTILLA

ENFERMEDAD
DE
LEGG-CALVE-PERTHES

Es una enfermedad que causa
afectacion en la irrigacion
sanguinea de la cabeza

femoral, causando una
alteracion en su forma.

¢ COMO SUCEDE?

La causa de esta enfermedad es
aun desconocida que suele
presentarse en la edad de entre
4 210 anos.

Sin embargo se han observado
factores de riesgo en su
aparicion como:

e Microtraumatismos 0
macrotraumatismos
repetitivos.

e Peso al nacer menor de 2,5
kg en ninos

e Baja estatura

e (Género masculino.

o Antecedentes familiares.




SIGNOS Y SINTOMAS

e Cojera.

e Dolor en cadera, muslo o
rodilla.

e Dolor que empeora con la
actividad fisica.

e Disminucion en los
movimientos

e Acortamiento de la
extremidad.

:COMO SE
DIAGNOSTICA?

Acudir con un especialista, quien
le realizara una valoracion
ortopédica integral.

Ademas sera necesario la toma de
estudios de imagen en ambas
caderas como:

o Radiografias.

e O resonancia magnética.

WWW.preservaciondecadera.mx

¢CUALESEL
TRATAMIENTO?

Tratamiento inicial: Indicado
para ninos de 2-6 afnos de edad
con alteraciones iniciales en la
cabeza femoral. Y consiste en
llevar una continua observacion,
uso de medicamentos
antiinflamatorios y terapia fisica.

Tratamiento quirurgico: Suele
estar indicado en nifilos mayores
de 8 afos y con un dafio del 50%
de la cabeza femoral. Existen
multiples técnicas quirurgicas
cuyo objetivo es contener la
cabeza del fémur dentro del
acetabulo.




